ﬁs BALADES

CONTEES
DU LEGUER

Tout au long de la belle saison, laissez-vous
conter les secrets de la vallée du Léguer.
Au gré de vos envies, suivez les gens du
pays qui ont tant a partager.

« Gratuit

e Lundi 6 juillet et lundi 17 aolt a 17h
« Rendez-vous : église de Plouaret

Le train part a la conquéte
de l'ouest

« Lundi 20 juillet et lundi 3 aoGt a 17h
* Rendez-vous : plage de Trégrom

Sur les terres de La Fayette

» Lundi 24 aodGt a 17h
« Rendez-vous : chapelle du Dresnay, Loguivy-
Plougras.

ALLYE

DECOUVERTE (Il

Pour vraiment sortir des sentiers battus,
partez en famille ou entre amis sur le
rallye découverte a la rencontre d'endroits
insolites et méconnus. Ces lieux endormis
vous réveleront d'autres histoires.

Rallye voiture (50 km) et

pédestre (4-5 km).

« Jeudi 6 aolt
a1l1lh
Rendez-vous :
maison du
Développement
a Plouaret
Gratuit

CTURE
PUBLIQUE
ESTIVALE

Que se soient des textes du conteur Luzel ou
des chants traditionnels bretons, venez écouter
le patrimoine de notre terroir. Une autre fagon
de rencontrer le pays.
« Mardi 21 juillet a 18h

> Rendez-vous : chapelle St Barbe, Plouaret

» Lundi 27 juillet a 17h

> Rendez-vous : plan d'eau de St Erwan,

Le Vieux Marché
« Mardi 11 aoGt a 18h

> Rendez-vous : chapelle des Sept Saints,

Le Vieux Marché
« Gratuit. Apporter son siege

J . b

vtPATRIMOINE NATUREL‘ ¥

DANS TOUS SES ETATS

« 3 € gratuit -8 ans. Inscription obligatoire.

LES FLEURS DE LA ST JEAN

Retrouvons ces anciens chemins qu'ont
parcouru nos ancétres, a la rencontre de
ces plantes qui les ont accompagné dans
leur vie quotidienne.

» Samedi 20 juin a 14h

« Rendez-vous : a la chapelle de la Trinité,
Le Vieux Marché

« Centre Forét Bocage, 02 96 21 60 20

LA FORET DE BEFFOU
DANS TOUS LES SENS

Comment reconnaitre les plantes par
l'odorat, distinguer les arbres par le toucher,
composer des parfums éphémeres ?

* Mercredi 15 juillet a 10h -
* Mercredi 15 juillet a 14h,
animation en Breton

» Mardi 11 aolt a 14h

* Rendez-vous : Centre
Forét Bocage a La Chapelle
Neuve puis co-voiturage
&S Loguivy-Plougras,
0296 21 60 20

LES PLANTES AUTREFOIS

Les nombreuses plantes que lon vy
rencontre sont l'occasion de se remémorer
les usages traditionnels des plantes.
» Samedi 18 juillet a 14h

> Rendez-vous : parking de [|étang du

moulin neuf, Plounérin

« Samedi 25 juillet a 14h

> Rendez-vous : plage de Trégrom
« Centre Forét Bocage, 02 96 21 60 20

JOUETS BUISSONNIERS

Au menu : fabrication de fusain, de
mirlitons, de hochets, de sifflets, modelage
en argile, pose de petites roues de moulins
dans le ruisseau...

« Mardi 28 juillet a 14h
» Rendez-vous : plage de Trégrom
» Centre Forét Bocage, 02 96 21 60 20

SUR LA PISTE DES ANIMAUX
EN FORET DE BEFFOU

A partir des traces laissées sur place, vous
vous surprendrez a reconstituer facilement
la vie mouvementée des habitants de la forét.

+ Mardi 4 aoat a 14h

« Rendez-vous : Centre Forét Bocage a lLa
Chapelle Neuve puis co-voiturage vers
Loguivy-Plougras, 02 96 21 60 20

LA VIE DE L'ETANG

Habité par les libellules, colonisé par de
nombreuses especes végétales, fréquenté
par la loutre, I'étang du moulin neuf offre
aux visiteurs une multitude de regards.

» Vendredi 24 juillet, Lundi 3 aodt,
Vendredi 14 aoit a 14h

« Rendez-vous : Centre Régional d'Initiation
a la Riviere a Belle-Isle-en-Terre, puis co-
voiturage vers Plounérin, 02 96 43 08 39

ET PATRIMOINE EN
VALLEE DU LEGUER




'&s MERCREDIS | §
DU PATRIMOINE L 4

Tous les mercredis, partez a la découverte de
notre petit patrimoine rural. Suivez les pas
des conteurs et de la chanteuse et initiez-
vous a |'histoire des lieux... Chaque balade
vous fera vivre une émotion nouvelle. Lot

« Rendez-vous: a 20h tous les mercredi du 17 juin
au 12 aolt, église de Plouaret :
« Gratuit

LTURE ET TRADITION
VIVANTE DANS LE TREGOR

D’autres fétes du terroir sont programmées durant la belle saison.
Pour en savoir plus, demandez le guide touristique au 02 96 38 33 84.

ts VISITES

DECOUVERTES
DU PATRIMOINE

Visite guidée du chateau de
Rosanbo, Lanvellec

« Juin et septembre, tous les jours de
14h a 17h30.
Juillet et aolt, tous les jours de 11h a
18h30

» De 3€ a 10€. Renseignements 02 96 35 18 77

Visite guidée du manoir de
Lesmoal, Plounérin

septembre, du lundi au vendredi de
9h a 12h et de 14h a 17h.
° 2€

Visite libre du colombier de
Lesmoal, Plounérin

Visite en juillet et aoGt
« Gratuit

Visite guidée du colombier
et du mur rucher de Bruillac,
Plounérin

Visite agrémentée d'une exposition des

photos de Déclic’Armor.

« Juillet et aodt, du lundi au vendredi
de 10h a 18h.

» Gratuit

Visite libre du manoir de
Kerroue, Loguivy-Plougras

Visite des extérieurs .

«Du 14 juillet au 11 septembre, du
lundi au vendredi de 9h a 12h et de
14h a 18h.

« Gratuit

Visite découverte de I'Orgue

« Vendredi 10 et 24 juillet
et vendredi 7 et 21 aolt
a10het11h

« Inscription obligatoire au
02 96 38 33 84 deux jours
avant

« Gratuit i |

Visite de Iéglise et du clocher
Notre Dame de Bonne Nouvelle,
Plouaret

de 10h a 13h
« Gratuit
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RENSEIGNEMENTS

Point Information Tourisme
Communauté de Communes
Beg Ar C'hra - Plouaret
Tél. 02 96 38 33 84
tourisme@cdcbegarchra.com

Office de Tourisme
Communauté de Communes
du Pays de Belle-Isle-en-Terre

Tél. 02 96 43 01 71
tourisme@cc-belle-isle-en-terre.fr
www.ot-belle-isle-en-terre.com
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