
Depuis maintenant quatre ans, les 

photographes  de Décl ic ’Armor  ont 

succombé aux charmes de cette vallée. 

Grâce à leurs talents, ils ont su mettre en 

image ces trésors pour mieux vous les faire 

découvrir et vous donner l’envie de leur 

rendre visite. 

Tout au long de l’été vous pourrez découvrir 

leurs nouveaux clichés sur 

« Les gens  de la Vallée » 

• �du 21 juin au 12 juillet : mairie de Belle 
Isle en Terre

• �du 13 juillet au 31 juillet  : mairie et 
vitrines des commerçants de Louargat

• �du 1er août au 23 août : maison du 
patrimoine à Plouaret

• �du 24 août au 12 septembre : mairie de 
Tonquédec

Heures et jours d’ouverture des services

S E  C O N T E  E T
S E  R A C O N T E

L EHistoires de vent sur la 
montagne de Goariva
racontées par Gaëlle Leroi

Aux confins du Trégor et de la Cornouaille, 

la montagne de Goariva vous offre un pa-

norama que vous n’êtes pas prêt d’oublier. 

Depuis des siècles, Héol est un habitué de 

ces terres pauvres et rocailleuses.

• �Dimanche 16 août à 17h, parking 

des éoliennes à Plougras

Sur les pas des hospitaliers 
de Saint Jean
raconté par Marie Thérèse Mahé

Du XIIème siècle à la révolution, les 

moines hospitaliers de Saint Jean ont été 

propriétaires de plusieurs domaines sur 

Plouaret. Venez découvrir les vestiges de 

leurs anciennes possessions.

• �Dimanche 23 août à 17h,  
place de l’église à Plouaret

Tonquédec  : une vallée, un 
château féodal, une commune 
raconté par Soizic Le Gac

Des conquêtes romaines au Moyen-

Âge jusqu’à l’époque contemporaine, le 

Léguer a façonné l’identité particulière 

de Tonquédec, site de défense naturelle 

devenu place forte.

• �Dimanche 30 août à 17h, pont du 

château de Tonquédec

Sur le chemin de halage, 
cheminement à travers le 
temps raconté par Claude Berger

De l’église de Servel avec son chemin de 

croix,  nous   descendrons vers le manoir 

de Ker Vaunic, pour passer à la chapelle  

St Nicodème et sa fontaine et terminer par 

le four à chaux de Fornara.

• �Dimanche 6 septembre à 17h, 
église de Servel

Sur les terres de La Fayette 
raconté par Maurice Prigent

Des premiers seigneurs Du Dresnay au 

Marquis de La Fayette, il ne reste que 

vestiges et souvenirs. Seules la chapelle 

et la métairie ont survécu. Remontez le 

temps au gré des traces éparpillées sur 

cette terre.

• �Dimanche 13 septembre à 17h, 
chapelle du Dresnay à Loguivy-Plougras

Le Peuple des eaux vives 
raconté par Christèle Epert 
(Centre d’Initiation à la Rivière)

A Belle Isle en Terre, pays de rivières laissez-

vous bercer par la musique du courant et 

de son clapot. Imaginez-vous saumon un 

instant, venu de pays lointains, revivez les 

scènes de vie courantes à travers la vie des 

lavandières, découvrez la vie cachée du 

petit peuple de la rivière.

• �Dimanche 20 septembre à 17h, au 

Centre Régional d’Initiation à la Rivière à 

Belle-Isle-en-Terre.

Les gens 
de la vallée
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dans l’estuaire du Léguer
raconté par l’association «  les 
diseurs de mots » et Lannion-Trégor 
Agglomération 

L’estuaire est l’endroit où la rivière et la 

mer se rencontrent. C’est aussi le lieu idéal 

pour évoquer les êtres de l’autre monde  : 

sirènes, lutins, ondines

• �Dimanche 28 juin à 17h,  
au panorama de Beg Léguer à Lannion (à 

gauche avant le café Porchou).

cr
éd

its
 p

ho
to

s 
: D

éc
lic

’a
rm

or
  -

 ©
 S

tu
di

o 
D

ef
fo

nt
ai

ne
s 

té
l 0

2 
96

 4
8 

41
 9

8 
si

te
 w

w
w

.s
tu

di
o-

de
ffo

nt
ai

ne
s.

co
m

Toc, toc, toc, Loup y es-tu ? 
raconté par Anne Le Jeune 
(Centre Forêt Bocage)

En s’amusant, les cinq sens en éveil, laissez 

vous conter la bête. «  Le loup apprivoisé 

rêve toujours de la forêt »

• �Dimanche 19 juillet à 17h, au 

bourg de Loc Envel

Des croisades aux XVIIIème siècle, trois 
histoires à frémir debout ayant pour cadre 
la seigneurie à Pestivien. Démonstration 
d’armes médiévales

• ��Dimanche 5 juillet à 17h,  
Manoir de Bodilio à Bulat Pestivien

Contes à frémir debout
racontés par Michel Morel, Monique 
Berryer et Marc Ackel

Ils sont là entre ciel et 
terre racontés par l’association 
«  les diseurs de mots  » et Lannion-
Trégor Agglomération 

Venez écouter des contes et légendes sur 

les arbres d’ici et d’ailleurs, dans le décor 

merveilleux que nous offre le site naturel 

du Yaudet.

• �Dimanche 12 juillet à 17h, près de 

la chapelle du Yaudet à Ploulec’h

Les chevaliers de Beffou
racontés par l’association Cap Trégor

Venez rencontrer les seigneurs de Beffou 

dans leur résidence entourée de hêtres 

centenaires, protégée par les eaux de 

l’étang. Quand l’histoire de Beffou se mêle 

à la légende...

• �Dimanche 26 juillet à 17h, près de 

l’étang de Beffou à Plougras

Entre Guer et Guic sur
Plougonver
raconté par Jean Piolot

Découvrez le bourg de Plougonver niché 

entre Guic et Guer qui de vielles pierres en 

art contemporain (création de Claude Leveque, 

« la maison où j’ai grandi ») vous raconteront la 

vie de ses habitants et leur attachement à 

leurs  rivières.

• �Dimanche 2 août à 17h,  
place de l’église de Plougonver

   accessibilité possible aux personnes à mobilité réduite. 

Le train : des rails à Trégrom
raconté par Hervé Nicol

A l’origine, la vie se déroulait le long du 

fleuve. Dans les années 1860, le paysage 

a été totalement transformé par l’arrivée 

du cheval vapeur. Il a donc fallu faire à  

« Monsieur » une voie spéciale pour 

traverser le Léguer…

• �Dimanche 9 août à 17h, plage de 

Trégrom

Il était une fois la cabane  
à contes raconté par Yann Quéré, 
conteur & Marine Ginod, illustratrice

C’est l’histoire d’une cabane à contes, 

avec un conteur et une raconteuse 

d’histoires, des marionnettes princesses, 

des ombres chinoises, des sons insolites, 

des découpages magiques... Pour écouter 

et créer des histoires sur les habitants de la 

rivière assis sous une jolie tente bleue...

• �Dimanche 21 juin à 17h, derrière 

le château à Belle-Isle-en-Terre (en cas 

d’intempéries : salle de cinéma)

LES Dimanches 
CONTÉS 
DU LÉGUER

Chaque dimanche du 21 Juin au 20 
Septembre à 17h, la vallée du Léguer vous 
ouvre ses portes. Vous y serez guidés par ses 
habitants, initiés à l’art de raconter des histoires. 
Fermez les yeux et laissez vous emporter dans 
un monde empli de rêves.

Cette année, plusieurs balades ont 
spécialement été préparées pour les 
enfants et leur famille

• Rendez-vous à 17h (Durée 2h environ)
• Gratuit 
Prévoir de bonnes chaussures et renseignez-
vous sur l’accessibilité pour les poussettes. 

Public Familial

Public Familial

Public Familial

RENSEIGNEMENTS

Point Information Tourisme
Communauté de Communes 

Beg Ar C’hra - Plouaret
Tél. 02 96 38 33 84

tourisme@cdcbegarchra.com

Office de Tourisme
Communauté de Communes 
du Pays de Belle-Isle-en-Terre

Tél. 02 96 43 01 71
tourisme@cc-belle-isle-en-terre.fr
www.ot-belle-isle-en-terre.com
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Loc Envel

Pont-Melvez

Maël-Pestivien

Louargat
Plounérin

Plougras

La Chapelle-Neuve

Plougonver

Gurunhuel

Bulat-Pestivien

Loguivy-Plougras

Plounévez-Moëdec

Trégom

Ploumilliau

Pluzunet

Tonquédec

Ploubezre

Ploulec'h

Le-vieux-marché


